
■飛行機を使って
　東京（羽田）から約1時間15分
　福岡から約1時間15分
　◎徳島阿波おどり空港からJR徳島駅前ま
　　でバスで約30分
■JRを使って
　JR岡山駅から瀬戸大橋、高松を経由して
　JR徳島駅まで最短約2時間
■フェリーを使って
　和歌山港から徳島港まで約2時間
　◎徳島港からJR徳島駅前までバスで約20分

■高速バスを使って
　JR徳島駅までの所要時間
　●東京から約10時間
　●神戸（三宮）から約2時間
　●大阪（梅田）から約2時間30分
　●京都から約2時間50分
　●広島から約3時間45分
　●岡山から約2時間30分
　●高松から約1時間30分
　●高知から約2時間40分
　●松山から約3時間10分

主要交通アクセス

※大会指定駐車場（吉野川河川敷広場等）へ
　のアクセスについては、後日とくしまマラソン
　ホームページ上でご案内いたします。

大会に関するお問い合わせ先
徳島県商工労働部観光国際総局　
にぎわいづくり課
とくしまマラソン実行委員会事務局
〒770-8570　徳島県徳島市万代町1丁目1　
TEL.088-621-2150

パンフレットの請求に関する
お問い合わせ先
とくしまマラソンエントリーセンター
〒152-8532　東京都目黒区原町1-31-9　
TEL.03-3714-7924

JTB中国四国 徳島支店
観光庁長官登録旅行業第1769号　
日本旅行業協会正会員
徳島市両国本町1-29　〒770-0843　
TEL.088-623-1237

宿泊のお申込・お問い合せ先

［営業時間］午前10時～午後6時（土・日・祝日休業）

インターネットの「るるぶトラベル」
による受付となります。
URL : http://rurubu.travel/area/36.html
ＱＲコード

月～金／10：00～17：00  ※土・日・祝日、12/26～1/4を除く

月～金／10：00～17：00  ※土・日・祝日、１２/２６～１/５を除く

阿波市 上板町 藍住町

西条大橋 六条大橋 第十堰 名田橋 四国三郎橋

吉野川橋
吉野川大橋

東環状大橋（仮称）
弁天橋

JR高徳線

吉野川市 石井町 徳島市

県道徳島鴨島線

田宮運動公園
徳島市陸上競技場

福島橋付近

○石井河川防災
　ステーション
　三郎広場

○ゴルフ場
○城ノ内中高校

○市民病院
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申 込 の ご 案 内
■募集定員　10,000名（①インターネット 先着順9,000名　②専用振替用紙 抽選1,000名）
■申込期間　平成24年1月6日（金）から平成24年1月16日（月）まで
　　　　　　※インターネットは深夜０：００～申込受付開始

　　　　　　

■参加者の決定　
　①インターネット（先着順）  
　　　お申込みは参加料を入金した時点で完了となります。コンビニ振込であれば各コンビニで   
　　参加料を支払った日。カード決済、口座振替は手続きを完了した日になります。
　②専用振替用紙（抽選：定員を超えた場合）    
　　　抽選結果は2月中旬頃にお知らせする予定です。当選者は、指定期日までに参加料を指定
　　口座に入金してください。入金がない場合、当選は無効となります。専用振替用紙への記入不　
　　備や判読不能等があった場合は落選となりますので、インターネットでの申込みをお勧めします。

東環状大橋（仮称）
北

東環状大橋
（仮称）
南



１．自己都合による申込後の変更、キャンセルはできません。また、過
剰入金・重複入金の返金はいたしません。

２．地震・風水害・降雪・事件・事故等による開催縮小・中止等について
はその都度主催者が判断し、決定します。また、主催者の責によらない
事由で大会が中止となった場合、参加料の返金は一切行いません。

３．私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをし
て大会に臨みます。傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任にお
いて大会に参加します。

４．私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断さ
れた場合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。また、そ
の他、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。

５．私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けるこ
とに異議ありません。その方法、経過等について、主催者の責任
を問いません。

６．私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任
を免除し、損害賠償等の請求を行いません。

７．大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の

範囲内であることを了承します。
８．私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチーム
メンバー（代表者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾して
います。

９．年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）は
いたしません。それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回
以降の資格はく奪等、主催者の決定に従います。また、主催者が虚
偽申告・代理出走者に対する救護・返金等一切の責任を負わない
ことを了承します。

10．大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録・
肖像等の個人情報）が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレッ
ト等に報道・掲載・利用されることを承諾します。また、その掲載権・使
用権は主催者に属します。

11．大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記載する主催者の規
約に則ります。

12．上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会規約に則ります
（齟齬がある場合は大会規約を優先します）。

●専用振替用紙での申し込みをする場合、申込手数料の500円以外は入金しないでください。過剰な入金があった場合の返金は致しかねます。
※上記、払込手数料はゆうちょ銀行・郵便局窓口での金額です。ＡＴＭをご利用の場合は、金額が異なる場合があります。詳しくはゆうちょ銀行・郵
　便局の窓口でお尋ねください。 

大会開催要項

吉野川大橋北詰付近　　
名田橋北詰付近　　
六条大橋北詰付近　
西条大橋南詰付近　
六条大橋南詰付近　
名田橋南詰付近　
弁天橋南詰付近　

関　門
第1関門
第2関門
第3関門
第4関門
第5関門
第6関門
第7関門

4.9㎞
12.7㎞
18.5㎞
24.8㎞
29.7㎞
35.7㎞
38.９㎞

10：10（スタート後１時間10分）
11：20（スタート後2時間20分）
12：15（スタート後3時間15分）
13：10（スタート後4時間10分）
13：55（スタート後４時間55分）
14：50（スタート後５時間50分）
15：20（スタート後６時間20分）
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携帯バーコード

※「ランネット」会員
　登録（無料）が必要
　です。

携帯サイトからお申込みの方で、QR
コードリーダー搭載のカメラ付き携帯
電話をお持ちの場合、下のQRコード
を撮影し読みとれば申込サイトに簡
単にアクセスができます。

※参加者は下記の申込規約に必ず同意の上、お申し込みください。

申　込　方　法

申し込みに関する注意事項
１　同一人物による重複申込みは落選になりますので、ご注意ください。
２　年齢、性別、記録等の虚偽申告、申込本人以外の出場（不正出場）は認めません。個人もしくは団体での不正出場が判明した場合、出場が取り消されるばかりでなく、今後の本大会への申し込み自体ができなくなります。
３　申し込み手続きの記載内容変更、修正、キャンセルはできません。登録内容に問題がある場合のみ事務局から、ご連絡先のメールアドレスもしくは電話番号宛に問い合わせいたします。
４　エントリーセンター及び事務局への申込応募状況・抽選結果のお問い合わせ・照会等はできませんのでご了承ください。
５　専用振替用紙で申込された方には郵送にて抽選の結果をお知らせいたしますが、宛先不備での通知付着・未着については、再確認いたしませんのであらかじめご了承ください。
６　大会での代理出場、権利譲渡はできません。こうした行為が判明した場合は失格になります。その場合、主催者はいかなる補償もいたしません。返金もいたしません。
７　郵便事情、インターネット回線の不具合などによる申し込みの遅れについて、主催者は一切の責任は負いません。
８　インターネット申し込みの場合、ご利用の端末機、ＯＳ、プラウザーソフトによっては申し込みできないことがあります。

各コンビニ指定の支払方法をご案内いたし
ます。
締め切り期日までにお支払いいただきます。

ご指定のクレジット会社から、所定の期日に
引き落としとなります。

ＲＣ（ランナーズクラブ）入会時にご指定の
金融機関口座から自動引き落としされます。

別途送付する払込用紙
で指定期日までにお支
払いとなります。

申

　
　込

　
　手

　
　数

　
　料

検索とくしまマラソン

インターネットでの詳しい申込方法及びエントリー確認方法等につきましては、「とくしまマラソン」ホームページ
（http://www.tokuspo.net/tokuma/）に記載しておりますので、必ずご参照ください。 

1/16㈪ 

1/16㈪

　主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に
関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護
方針に基づき、個人情報を取り扱います。また、大会参加者
の皆様の個人情報は、サービスの向上を目的とし、次のとお
り利用します。
①ナンバーカード引換券・関連情報・次回大会案内等の送付
②大会プログラム・ホームページ・徳島新聞等への氏名・年
　齢等の掲載
③大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供
④記録発表（ランキング等）
なお、主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連
絡をさせていただくことがあります。

【個人情報の取り扱いについて】

「チャレンジ＆チャリティ企画」のご案内
■お申し込み方法
エントリー時に、合わせてお申し込みいただけます。
また、受付会場でもお申し込みいただけます。

●正式エントリーされた方には、ナンバーカード引換券を4月上旬に発送する予定
です。4月21日、4月22日の受付日に必ずご持参ください。
●大会当日は、会場付近に駐車場がありませんので、ＪＲやバスなどの公共交通機
関をご利用ください。なお、大会指定駐車場（吉野川河川敷広場等）からは専用バ
スを運行します。
●参加者の手荷物（指定袋のみ、貴重品を除く）は、スタート会場からフィニッシュ会
場まで主催者で搬送します。ただし、貴重品は、参加者各自の責任で保管してくだ
さい。指定袋は、受付会場で配布いたします。
●主催者が設置した給水ポイント以外での給水・給食については、主催者は一切責任
を負いません。また、スペシャルドリンクは受付できませんので、ご了承ください。
●救護車は救急患者のみ収容し、それ以外の競技者は収容しません。
●レース中、走者を停止させ緊急車両の通行を優先させることがあります。

【その他の留意事項】
●ナンバーカードおよびランナーズチップは必ず所定の位置で、主催者が確認でき
るように着けて出走してください。またランナーズチップは競技終了後回収しま
す。当日不参加、途中棄権の場合も必ず返却してください。破損、紛失等の場合
は実費分をご負担いただきますので、十分留意してください。
●大会当日は気温が高くなることも予想されます。競技に適した服装で参加してく
ださい。また、当日係員に指摘された場合は、速やかに指示に従ってください。
●当日は健康保険証を必ず携行してください。
●スタートは原則として所定のブロックに整列していただきます。ブロックは申告予
想タイムを参考とし、申告予想タイムの無い場合は最後尾からのスタートとなり
ます。
●記録はグロスタイム（号砲からのスタート）を正式記録とします。

【種　　　目】　マラソン（42.195㎞）登録の部・一般（未登録）の部
【期　　　日】　平成24年4月22日（日）雨天決行　競技開始時刻　9：00
【日　　　程】　●受付
　　　　　　　　　4月21日（土）　徳島市立体育館　12：00～19：00
　　　　　　　　　4月22日（日）　徳島県職員会館　6：00～ 8：00
　　　　　　　　　※当日受付は会場混雑が予想されますので、前日受付を強くお勧めします。
　　　　　　　　　※ナンバーカードは上記日時にナンバーカード引換券と交換し本人にお渡しいたします。
　　　　　　　　　※引換券を紛失された場合、再交付には身分証明書（運転免許証等）が必要です。
　　　　　　　　●開会式　4月22日（日）　8：45　スタート地点
　　　　　　　　●表彰式　4月22日（日）　徳島市陸上競技場
【コ　ー　ス】　とくしまマラソンコース（日本陸連公認取得予定（申請中））
　　　　　　　　福島橋付近～東環状大橋（仮称）～吉野川北岸～西条大橋～吉野川南岸～城ノ内中高校西側～徳島市陸上競技場
【参 加 資 格】　（１）財団法人日本陸上競技連盟登録者及び未登録者　（２）18歳以上（高校生を除く）の一般男女　　（３）関門制限を守る走力のある人
　　　　　　　 （４）健康で大会要項を遵守できる人　（５）車いすでの参加はできません
【競 技 規 則】　日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定による
【ゲ　ス　ト】　金　哲彦　　高橋　尚子　
【表　　　彰】　総合男女各10位までの入賞者　　ラッキーナンバー賞など
【参　加　賞】　参加者全員に記念品を贈ります。
【参　加　料】　登録の部・一般（未登録）の部　7,000円
　　　　　　　　チャレンジ＆チャリティ参加者〈一般（未登録）の部のみ〉　8,000円
　　　　　　　　　　（※チャレンジゼッケン（背面用）、大会オリジナルグッズ等が入ったチャレンジセット費用1,000円が含まれます。）
【制限時間】　7時間（スタート号砲から）
【関門制限】　円滑な一般交通と競技者の安全確保のため、次のとおり関門の閉鎖を行います。

　　　　　　　　※関門の場所、距離及び閉鎖時刻は状況により変更されることがあります。
　　　　　　　　※閉鎖時刻後到着した選手は、以降競技を続けられません。
　　　　　　　　　また、各関門通過後、次関門の閉鎖時刻をオーバーすると思われる選手は途中でも競技の中止を命ずることがあります。
　　　　　　　　※関門閉鎖時刻を過ぎた選手及びレースの中止を命じられた選手は、ナンバーカードを取り外し、最後尾の選手収容車に乗車していただきます。
　　　　　　　　※競技終了時間16：00（制限時間7時間）【必ず守ってください】
【健康管理】　参加者は各自の責任において十分管理し、あらかじめ医師の健康診断を受けてください。
　　　　　　　　主催者は、傷病、その他の事故に際し、応急処置を除き一切の責任を負いません。
　　　　　　　　当日体調がすぐれない場合は、勇気を持って辞退してください。
【主　　　催】　徳島陸上競技協会、徳島県、徳島市、徳島県教育委員会、徳島市教育委員会、徳島新聞社
【主　　　管】　とくしまマラソン実行委員会
【特別支援（予定）】　徳島県医師会、徳島県看護協会、日本赤十字社徳島県支部、徳島市消防局、名西消防組合、板野東部消防組合、板野西部消防組合、徳島
　　　　　　　　中央広域連合、徳島県消防職員協議会、陸上自衛隊第14旅団第15普通科連隊、国土交通省徳島河川国道事務所

■参加費　1,000円
■参加者特典
★チャレンジ・ゼッケン
「絶対完走！」「めざせサブ４！」など、あなたの目標を
自由に手書きし、背面につけていただきます。
＊日本陸上競技連盟の登録選手は、「チャレンジ・ゼッケン」をつけられません。
予めご了承ください。

★参加者限定オリジナルグッズ
★宣言書
チャレンジ内容を記載し、受付会場におかれた専用ボックスへ。
フィニッシュ会場に掲示します。

■チャリティにもご協力を！
フィニッシュ会場に募金箱を用意しています。
また、「寄付」専用振り込み用紙もご利用いただけます。
（一口500円。選手以外の方も利用可。大会終了後２週間受付）

集まった寄付金は、参加費1,000円から経費を除いた
金額と合わせて、下記団体へ寄付させていただきます。
〈寄付先〉  糖尿病克服のための活動団体、

スポーツ振興のための活動団体



１．自己都合による申込後の変更、キャンセルはできません。また、過
剰入金・重複入金の返金はいたしません。

２．地震・風水害・降雪・事件・事故等による開催縮小・中止等について
はその都度主催者が判断し、決定します。また、主催者の責によらない
事由で大会が中止となった場合、参加料の返金は一切行いません。

３．私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをし
て大会に臨みます。傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任にお
いて大会に参加します。

４．私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断さ
れた場合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。また、そ
の他、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。

５．私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けるこ
とに異議ありません。その方法、経過等について、主催者の責任
を問いません。

６．私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任
を免除し、損害賠償等の請求を行いません。

７．大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の

範囲内であることを了承します。
８．私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチーム
メンバー（代表者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾して
います。

９．年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）は
いたしません。それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回
以降の資格はく奪等、主催者の決定に従います。また、主催者が虚
偽申告・代理出走者に対する救護・返金等一切の責任を負わない
ことを了承します。

10．大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録・
肖像等の個人情報）が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレッ
ト等に報道・掲載・利用されることを承諾します。また、その掲載権・使
用権は主催者に属します。

11．大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記載する主催者の規
約に則ります。

12．上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会規約に則ります
（齟齬がある場合は大会規約を優先します）。

●専用振替用紙での申し込みをする場合、申込手数料の500円以外は入金しないでください。過剰な入金があった場合の返金は致しかねます。
※上記、払込手数料はゆうちょ銀行・郵便局窓口での金額です。ＡＴＭをご利用の場合は、金額が異なる場合があります。詳しくはゆうちょ銀行・郵
　便局の窓口でお尋ねください。 

大会開催要項

吉野川大橋北詰付近　　
名田橋北詰付近　　
六条大橋北詰付近　
西条大橋南詰付近　
六条大橋南詰付近　
名田橋南詰付近　
弁天橋南詰付近　

関　門
第1関門
第2関門
第3関門
第4関門
第5関門
第6関門
第7関門

4.9㎞
12.7㎞
18.5㎞
24.8㎞
29.7㎞
35.7㎞
38.９㎞

10：10（スタート後１時間10分）
11：20（スタート後2時間20分）
12：15（スタート後3時間15分）
13：10（スタート後4時間10分）
13：55（スタート後４時間55分）
14：50（スタート後５時間50分）
15：20（スタート後６時間20分）
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携帯バーコード

※「ランネット」会員
　登録（無料）が必要
　です。

携帯サイトからお申込みの方で、QR
コードリーダー搭載のカメラ付き携帯
電話をお持ちの場合、下のQRコード
を撮影し読みとれば申込サイトに簡
単にアクセスができます。

※参加者は下記の申込規約に必ず同意の上、お申し込みください。

申　込　方　法

申し込みに関する注意事項
１　同一人物による重複申込みは落選になりますので、ご注意ください。
２　年齢、性別、記録等の虚偽申告、申込本人以外の出場（不正出場）は認めません。個人もしくは団体での不正出場が判明した場合、出場が取り消されるばかりでなく、今後の本大会への申し込み自体ができなくなります。
３　申し込み手続きの記載内容変更、修正、キャンセルはできません。登録内容に問題がある場合のみ事務局から、ご連絡先のメールアドレスもしくは電話番号宛に問い合わせいたします。
４　エントリーセンター及び事務局への申込応募状況・抽選結果のお問い合わせ・照会等はできませんのでご了承ください。
５　専用振替用紙で申込された方には郵送にて抽選の結果をお知らせいたしますが、宛先不備での通知付着・未着については、再確認いたしませんのであらかじめご了承ください。
６　大会での代理出場、権利譲渡はできません。こうした行為が判明した場合は失格になります。その場合、主催者はいかなる補償もいたしません。返金もいたしません。
７　郵便事情、インターネット回線の不具合などによる申し込みの遅れについて、主催者は一切の責任は負いません。
８　インターネット申し込みの場合、ご利用の端末機、ＯＳ、プラウザーソフトによっては申し込みできないことがあります。

各コンビニ指定の支払方法をご案内いたし
ます。
締め切り期日までにお支払いいただきます。

ご指定のクレジット会社から、所定の期日に
引き落としとなります。

ＲＣ（ランナーズクラブ）入会時にご指定の
金融機関口座から自動引き落としされます。

別途送付する払込用紙
で指定期日までにお支
払いとなります。

申

　
　込

　
　手

　
　数

　
　料

検索とくしまマラソン

インターネットでの詳しい申込方法及びエントリー確認方法等につきましては、「とくしまマラソン」ホームページ
（http://www.tokuspo.net/tokuma/）に記載しておりますので、必ずご参照ください。 

1/16㈪ 

1/16㈪

　主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に
関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護
方針に基づき、個人情報を取り扱います。また、大会参加者
の皆様の個人情報は、サービスの向上を目的とし、次のとお
り利用します。
①ナンバーカード引換券・関連情報・次回大会案内等の送付
②大会プログラム・ホームページ・徳島新聞等への氏名・年
　齢等の掲載
③大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供
④記録発表（ランキング等）
なお、主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連
絡をさせていただくことがあります。

【個人情報の取り扱いについて】

「チャレンジ＆チャリティ企画」のご案内
■お申し込み方法
エントリー時に、合わせてお申し込みいただけます。
また、受付会場でもお申し込みいただけます。

●正式エントリーされた方には、ナンバーカード引換券を4月上旬に発送する予定
です。4月21日、4月22日の受付日に必ずご持参ください。
●大会当日は、会場付近に駐車場がありませんので、ＪＲやバスなどの公共交通機
関をご利用ください。なお、大会指定駐車場（吉野川河川敷広場等）からは専用バ
スを運行します。
●参加者の手荷物（指定袋のみ、貴重品を除く）は、スタート会場からフィニッシュ会
場まで主催者で搬送します。ただし、貴重品は、参加者各自の責任で保管してくだ
さい。指定袋は、受付会場で配布いたします。
●主催者が設置した給水ポイント以外での給水・給食については、主催者は一切責任
を負いません。また、スペシャルドリンクは受付できませんので、ご了承ください。
●救護車は救急患者のみ収容し、それ以外の競技者は収容しません。
●レース中、走者を停止させ緊急車両の通行を優先させることがあります。

【その他の留意事項】
●ナンバーカードおよびランナーズチップは必ず所定の位置で、主催者が確認でき
るように着けて出走してください。またランナーズチップは競技終了後回収しま
す。当日不参加、途中棄権の場合も必ず返却してください。破損、紛失等の場合
は実費分をご負担いただきますので、十分留意してください。
●大会当日は気温が高くなることも予想されます。競技に適した服装で参加してく
ださい。また、当日係員に指摘された場合は、速やかに指示に従ってください。
●当日は健康保険証を必ず携行してください。
●スタートは原則として所定のブロックに整列していただきます。ブロックは申告予
想タイムを参考とし、申告予想タイムの無い場合は最後尾からのスタートとなり
ます。
●記録はグロスタイム（号砲からのスタート）を正式記録とします。

【種　　　目】　マラソン（42.195㎞）登録の部・一般（未登録）の部
【期　　　日】　平成24年4月22日（日）雨天決行　競技開始時刻　9：00
【日　　　程】　●受付
　　　　　　　　　4月21日（土）　徳島市立体育館　12：00～19：00
　　　　　　　　　4月22日（日）　徳島県職員会館　6：00～ 8：00
　　　　　　　　　※当日受付は会場混雑が予想されますので、前日受付を強くお勧めします。
　　　　　　　　　※ナンバーカードは上記日時にナンバーカード引換券と交換し本人にお渡しいたします。
　　　　　　　　　※引換券を紛失された場合、再交付には身分証明書（運転免許証等）が必要です。
　　　　　　　　●開会式　4月22日（日）　8：45　スタート地点
　　　　　　　　●表彰式　4月22日（日）　徳島市陸上競技場
【コ　ー　ス】　とくしまマラソンコース（日本陸連公認取得予定（申請中））
　　　　　　　　福島橋付近～東環状大橋（仮称）～吉野川北岸～西条大橋～吉野川南岸～城ノ内中高校西側～徳島市陸上競技場
【参 加 資 格】　（１）財団法人日本陸上競技連盟登録者及び未登録者　（２）18歳以上（高校生を除く）の一般男女　　（３）関門制限を守る走力のある人
　　　　　　　 （４）健康で大会要項を遵守できる人　（５）車いすでの参加はできません
【競 技 規 則】　日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定による
【ゲ　ス　ト】　金　哲彦　　高橋　尚子　
【表　　　彰】　総合男女各10位までの入賞者　　ラッキーナンバー賞など
【参　加　賞】　参加者全員に記念品を贈ります。
【参　加　料】　登録の部・一般（未登録）の部　7,000円
　　　　　　　　チャレンジ＆チャリティ参加者〈一般（未登録）の部のみ〉　8,000円
　　　　　　　　　　（※チャレンジゼッケン（背面用）、大会オリジナルグッズ等が入ったチャレンジセット費用1,000円が含まれます。）
【制 限 時 間】　7時間（スタート号砲から）
【関 門 制 限】　円滑な一般交通と競技者の安全確保のため、次のとおり関門の閉鎖を行います。

　　　　　　　　※関門の場所、距離及び閉鎖時刻は状況により変更されることがあります。
　　　　　　　　※閉鎖時刻後到着した選手は、以降競技を続けられません。
　　　　　　　　　また、各関門通過後、次関門の閉鎖時刻をオーバーすると思われる選手は途中でも競技の中止を命ずることがあります。
　　　　　　　　※関門閉鎖時刻を過ぎた選手及びレースの中止を命じられた選手は、ナンバーカードを取り外し、最後尾の選手収容車に乗車していただきます。
　　　　　　　　※競技終了時間16：00（制限時間7時間）【必ず守ってください】
【健 康 管 理】　参加者は各自の責任において十分管理し、あらかじめ医師の健康診断を受けてください。
　　　　　　　　主催者は、傷病、その他の事故に際し、応急処置を除き一切の責任を負いません。
　　　　　　　　当日体調がすぐれない場合は、勇気を持って辞退してください。
【主　　　催】　徳島陸上競技協会、徳島県、徳島市、徳島県教育委員会、徳島市教育委員会、徳島新聞社
【主　　　管】　とくしまマラソン実行委員会
【特別支援（予定）】　徳島県医師会、徳島県看護協会、日本赤十字社徳島県支部、徳島市消防局、名西消防組合、板野東部消防組合、板野西部消防組合、徳島
　　　　　　　　中央広域連合、徳島県消防職員協議会、陸上自衛隊第14旅団第15普通科連隊、国土交通省徳島河川国道事務所

■参加費　1,000円
■参加者特典
★チャレンジ・ゼッケン
「絶対完走！」「めざせサブ４！」など、あなたの目標を
自由に手書きし、背面につけていただきます。
＊日本陸上競技連盟の登録選手は、「チャレンジ・ゼッケン」をつけられません。
予めご了承ください。

★参加者限定オリジナルグッズ
★宣言書
チャレンジ内容を記載し、受付会場におかれた専用ボックスへ。
フィニッシュ会場に掲示します。

■チャリティにもご協力を！
フィニッシュ会場に募金箱を用意しています。
また、「寄付」専用振り込み用紙もご利用いただけます。
（一口500円。選手以外の方も利用可。大会終了後２週間受付）

集まった寄付金は、参加費1,000円から経費を除いた
金額と合わせて、下記団体へ寄付させていただきます。
〈寄付先〉  糖尿病克服のための活動団体、

スポーツ振興のための活動団体



■飛行機を使って
　東京（羽田）から約1時間15分
　福岡から約1時間15分
　◎徳島阿波おどり空港からJR徳島駅前ま
　　でバスで約30分
■JRを使って
　JR岡山駅から瀬戸大橋、高松を経由して
　JR徳島駅まで最短約2時間
■フェリーを使って
　和歌山港から徳島港まで約2時間
　◎徳島港からJR徳島駅前までバスで約20分

■高速バスを使って
　JR徳島駅までの所要時間
　●東京から約10時間
　●神戸（三宮）から約2時間
　●大阪（梅田）から約2時間30分
　●京都から約2時間50分
　●広島から約3時間45分
　●岡山から約2時間30分
　●高松から約1時間30分
　●高知から約2時間40分
　●松山から約3時間10分

主要交通アクセス

※大会指定駐車場（吉野川河川敷広場等）へ
　のアクセスについては、後日とくしまマラソン
　ホームページ上でご案内いたします。

大会に関するお問い合わせ先
徳島県商工労働部観光国際総局　
にぎわいづくり課
とくしまマラソン実行委員会事務局
〒770-8570　徳島県徳島市万代町1丁目1　
TEL.088-621-2150

パンフレットの請求に関する
お問い合わせ先
とくしまマラソンエントリーセンター
〒152-8532　東京都目黒区原町1-31-9　
TEL.03-3714-7924

JTB中国四国 徳島支店
観光庁長官登録旅行業第1769号　
日本旅行業協会正会員
徳島市両国本町1-29　〒770-0843　
TEL.088-623-1237

宿泊のお申込・お問い合せ先

［営業時間］午前10時～午後6時（土・日・祝日休業）

インターネットの「るるぶトラベル」
による受付となります。
URL : http://rurubu.travel/area/36.html
ＱＲコード

月～金／10：00～17：00  ※土・日・祝日、12/26～1/4を除く

月～金／10：00～17：00  ※土・日・祝日、１２/２６～１/５を除く

阿波市 上板町 藍住町

西条大橋 六条大橋 第十堰 名田橋 四国三郎橋

吉野川橋
吉野川大橋

東環状大橋（仮称）
弁天橋

JR高徳線

吉野川市 石井町 徳島市

県道徳島鴨島線

田宮運動公園
徳島市陸上競技場

福島橋付近

○石井河川防災
　ステーション
　三郎広場

○ゴルフ場
○城ノ内中高校

○市民病院

国
道
11
号

吉野川

鮎喰川

募集パンフレット
請求方法
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フィニッシュ

Finish

スタート

申 込 の ご 案 内
■募集定員　10,000名（①インターネット 先着順9,000名　②専用振替用紙 抽選1,000名）
■申込期間　平成24年1月6日（金）から平成24年1月16日（月）まで
　　　　　　※インターネットは深夜０：００～申込受付開始

　　　　　　

■参加者の決定　
　①インターネット（先着順）  
　　　お申込みは参加料を入金した時点で完了となります。コンビニ振込であれば各コンビニで   
　　参加料を支払った日。カード決済、口座振替は手続きを完了した日になります。
　②専用振替用紙（抽選：定員を超えた場合）    
　　　抽選結果は2月中旬頃にお知らせする予定です。当選者は、指定期日までに参加料を指定
　　口座に入金してください。入金がない場合、当選は無効となります。専用振替用紙への記入不　
　　備や判読不能等があった場合は落選となりますので、インターネットでの申込みをお勧めします。

東環状大橋（仮称）
北

東環状大橋
（仮称）
南


